
 

PROVA F 
 
 
 
 
 
 

1) COSA SONO I DROPLETS?  
 

A. Goccioline molto piccole che sono in grado di rimanere a lungo sospese nell’aria 
 

B. Goccioline molto piccole che appena emesse tendono a disperdersi rapidamente nell’aria 
 

C. Goccioline respiratorie che non si diffondono nell’aria 
 

 

2) QUALE DI QUESTI NON È UN APPROCCIO MIRATO ALLA GESTIONE DEI PROBLEMI COMPORTAMENTALI 
NELL’ANZIANO:  
 

A. Terapia occupazionale 
 

B. Stimolazione sensoriale 
 

C. Rieducazione motoria 
 
 
 
3) NEL CAMPO DELLA DEMENZA, COSA SI INTENDE PER CAPACITÀ FUNZIONALI:  

 
A. Capacità di eseguire in corretta successione le attività della vita quotidiana 

 
B. Capacità di autocontrollo in situazioni di stress per la persona 

 
C. Capacità di ordinare in senso logico episodi legati alla memoria passata 

 

 

4) L’ADOZIONE DELL’ORARIO DI LAVORO SU TURNI PUÒ PREVEDERE UNA SOVRAPPOSIZIONE TRA IL 
PERSONALE SUBENTRANTE E QUELLO DEL TURNO PRECEDENTE: 
 

A. Si 
 

B. No 
 

C. Con durata limitata e parziale 
 

 



 

5) TUTTI I GIORNI ALLE ORE 12, L’OSPITE G.S. SI ALLONTANA DALLA SALA DA PRANZO PER SEGUIRE IL SUO 
PROGRAMMA PREFERITO IN TV; L’OPERATORE SOCIO-SANITARIO IN TURNO RICHIAMA L’OSPITE IN 
MODO AUTORITARIO, DICENDOLE CHE È IL MOMENTO DI PRANZARE E NON DI GUARDARE LA 
TELEVISIONE. IL RAA CHE ASSISTE A QUESTA SITUAZIONE, COME POTREBBE INTERVENIRE: 
 

A. Rimprovera l’operatore socio-sanitario davanti all’ospite e accompagna nuovamente l’ospite a 
guardare la tv 
 

B. Rimprovera l’ospite, ricordandole che alle ore 12 deve essere consumato il pasto e non è il 
momento di distrarsi con altre attività 
 

C. Chiede un confronto con l’operatore socio-sanitario in separata sede per ragionare insieme 
sulle strategie da attuare per cercare di soddisfare la richiesta dell’ospite 

 

6) NEI CONTESTI ASSISTENZIALI DOVE SONO PRESENTI CASI DI OSPITI POSITIVI AL SARS-COV-2, COSA NON 
È CONSIGLIATO:  
 

A. Areare frequentemente i locali 
 
B. Mantenere attiva la funzione di ricircolo negli impianti di ventilazione forzata ove presenti 

 
C. Durante la ventilazione naturale, mantenere chiuse le porte dei locali per evitare la 
diffusione di aerosol e droplets tra ambienti adiacenti 

 
 
7) IL TEST MOLECOLARE MEDIANTE TAMPONE NASALE, NASO OROFARINGEO, SALIVARE È DA 

CONSIDERARSI:  
 

A. Uno strumento diagnostico 
 

B. Uno strumento di screening 
 

C. Uno strumento terapeutico 
 

 
 

8) L’INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI DEVE ESSERE FORNITA ALL’INTERESSATO:  
 

A.   Prima di effettuare la raccolta dei dati 
 
B.   Entro 6 mesi dalla comunicazione dei dati personali 
 
C.    Mai  

 
 
 
 

 
 



9) QUALE FRA QUESTI TEST DI SCREENING RISULTA UTILE PER VALUTARE LA FUNZIONE COGNITIVA 
DELL’ANZIANO:  
 

A. Mini Mental State Exhamination 
 
B. Scala di Tinetti 

 
C. Scala di Barthel 

 
 

 

10)  DA CHI È NOMINATO IL DIRETTORE GENERALE: 
 

A. Dall’assemblea dei soci 
 

B. Dalla giunta regionale 
 

C. Dal consiglio di amministrazione 
 

 
 

11) IL CONGEDO PER LUTTO DI FAMIGLIA (ART. 31 CO.1 CCNL 21/05/18) È FRUIBILE ENTRO 7 GIORNI 
LAVORATIVI DAL DECESSO NEL LIMITE DI: 
 

A. 2 giorni per evento 
 

B. 3 giorni per evento 
 

C. 5 giorni per evento 
 

 

12) QUALI DI QUESTI NON È UN OBBLIGO DEL PREPOSTO: 
 

A. Informare tempestivamente il datore di lavoro su deficienze di mezzi e dispositivi di 
protezione individuale 

 
B. Presentare i piani formativi e informativi per l’addestramento del personale 
 
C. Sovraintendere e vigilare sull’osservanza, da parte dei lavoratori, degli obblighi di legge e 

delle disposizioni aziendali in materia di salute e sicurezza 
 

 

13) QUALI SONO LE CONDIZIONI SPERIMENTATE DALLA PERSONA CON SINDROME DA BURN-OUT: 
 

A. Inadeguatezza, perdita della motivazione ed iperattività 
 
B. Stanchezza, logorrea ed incremento dell’empatia 

 
C. Esaurimento psico-fisico, inefficienza e cinismo 



 

 
14) INDIVIDUARE L’AMBITO IN CUI NON È INDICATO UTILIZZARE I GUANTI:  

 
A. Nello smaltimento della biancheria sporca 

 
B. Quando si utilizza il cordless di servizio 

 
C. Durante il bagno all’ospite 

 

 

15) QUALI DI QUESTI ELEMENTI NON CONTRIBUISCE AD AGGRAVARE LE CONSEGUENZE 
DELL’ALLETTAMENTO:  
 

A. Disidratazione e malnutrizione 
 

B. Cute compromessa da ferite, ulcerazioni, edemi 
 

     C.     Nessuna delle precedenti 
 

 

16) QUALI CARATTERISTICHE DEVONO POSSEDERE GLI OBIETTIVI INDICATI ALL’INTERNO DEL PIANO 
ASSISTENZIALE INDIVIDUALIZZATO: 
 

A. Chiari, realistici, condivisi 
 

B. Verificabili, complessi, medici 
 

C. Quantificabili, mono disciplinari, sanitari 
 
 

17) A NORMA DI QUANTO DISPONE IL D.LGS. N. 165/2001, LA VIOLAZIONE DEI DOVERI CONTENUTI NEL 
CODICE DI COMPORTAMENTO PUÒ COMPORTARE L'APPLICAZIONE DELLA SANZIONE DEL 
LICENZIAMENTO DISCIPLINARE?  
 

A. Sì, quando le violazioni siano gravi o reiterate 
 
B. No mai 

 
C. Solo se la violazione è commessa in gruppo 

 

 

 

 

 

 



18) I PROTOCOLLI SI CARATTERIZZANO PER ESSERE: 
 

A. Riproducibili e applicabili 
 
B. Applicabili ed immodificabili 

 
C. Riproducibili ed immodificabili 
 

 

19) LA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI PUÒ COSTITUIRE UN RISCHIO IN RELAZIONE A:  
 

 A.     Caratteristiche del carico, idoneità fisica alla mansione, caratteristiche dell’ambiente di lavoro 
 
 B.     Caratteristiche del carico, sforzo fisico richiesto, fattori individuali 
 
 C.       Entrambe le precedenti 

 
 
20) QUALE TRA LE SEGUENTI FUNZIONI È PROPRIA DELL’OTAP: 

 
A. Istruttoria tecnica di verifica del possesso dei requisiti previsti per l’accreditamento 
transitorio, provvisorio e definitivo 
 
B. Monitoraggio e vigilanza sul mantenimento dei requisiti previsti per l’accreditamento 
transitorio, provvisorio e definitivo 

 
C. Entrambe le precedenti 

 


